Dr. med. Michaela Muthig

Arbeitsblatt 14: Das Kind in mir

Als Kind habe ich mich wie ein Versager gefuhlt, weil

Wie sehe ich das nun als Erwachsener? Wenn es sich um ein fremdes Kind handeln wurde, wie wirde ich die

Situation dann beurteilen?
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Dr. med. Michaela Muthig

Warum ich damals meinen Ansprdchen nicht gentgen konnte:

Was héatte ich als Kind gebraucht, um mich nicht schuldig oder unfahig zu fahlen?
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